R)KWF

J\ Ren tegen kanker

Tips & inspiratie van A tot Z

@ Maak het persoonlijk @ Vertel waarom elke euro telt

Vertel wie je bent en waarom jij in actie
komt. Wie wil jij hoop geven, steunen of
herdenken? Voeg ook een mooie foto toe.

Plaats updates Geef het goede voorbeeld
@ Laat zien hoe de voorbereidingen @ Doneer ook zelf aan je actie. Hiermee

gaan met een foto of video. laat je zien hoe belangrijk jij het vindt.

Mijlpaal bereikt? Deel het!

Elke euro die je ophaalt draagt bij aan
een beter leven met en na kanker.

Deel jouw actie Bedank, bedank, bedank
@ Hoe meer mensen je betrekt, hoe @ Bedank donateurs voor hun
groter je succes. Deel via social mediq, bijdrage. Samen maken we het

WhatsApp, e-mail en posters. verschil voor mensen met kanker.

Over KWF ledere Nederlander krijgt ooit te maken met kanker. Of je het nu zelf hebt, of iemand om wie je
geeft, kanker ontwricht je leven. Voor al die miljoenen levens maakt KWF Kankerbestrijding sinds
1949 het verschil. KWF heeft een missie: Minder mensen die kanker krijgen, meer mensen die
B genezen en meer mensen die beter leven met en na kanker. KWF. Tegen kanker. Voor het leven.

A o Afronden: laat je werkgever | IJsjes verkopen S

° e Scheeractie
jouw bedrag verdubbelen e |nstagram-actie e Sieraden maken
of afronden e Smoothies verkopen
K o Koffieochtend e Snert-actie
B . Bedrijfsdonatie e Koken voor donatie e Sponsorloop
e BuurtBBQ e Sportober of Stoptober
L. Lege zakkenactie e Straatfeest
C. Cupcakes bakken e Loterij
en verkopen T o Taarten bakken
M. Movember (sponsor je snor!) e Tikkie sturen
D. Donatiebox aanvragen e Tweedehands
(acties@kwf.nl) N . Nieuwjaarsduik kledingactie
e Doneer een dag salaris e Nespresso-actie op werk
Ue. Uurtje zonder factuurtje
E. Eindejaarbonus: doneer een % O. Opruimen en verkopen
e Oud en nieuw-actie Vo Veiling
F o Familiediner met donatie e Verkoop op Marktplaats
e Filmavond met entree P « Polaroidactie e Voetbalwedstrijd of -poule
e Flesseninzamelen e Producten uit eigen tuin
e Facebook-actie e Proeverij W, Wisselgeldpotten
G ¢ Geld vragenip.v. Q ¢ Quizavond Yo Yogales geven
bloemen/kado’s
R e Rommelmarkt Z, Zonnebrandkraampje

H « Huiskamerconcert

Rondije lJsselmeer fietsen e Zwemactie

rentegenkanker.nl




